
MAHREMİYET EĞİTİMİ
Tehlike-Güven kelimelerinin tartışılması.

Cinsel istismar, çocukların kendilerinden 

yaşça büyük kişiler tarafından zorla 

istenmeyen yerlerine dokunulmasıdır.



SİZCE  VÜCUDUMUZDAKİ 

DOKUNULMASINI İSTEMEDİĞİMİZ 

BÖLGELER NERELER OLABİLİR?





İYİ DOKUNUŞ 

Kendini iyi ve güvende 
hissetmeni sağlar.



Anne-babanın çocuğa sarılması ve öpmesi



 Öğretmenin "aferin" diyerek çocuğun başını okşaması



 Büyükanne-büyükbabanın sevgi ile çocuğa sarılması 
ve öpmesi

 Öğretmenin "aferin" diyerek çocuğun başını okşaması

 Akrabaların çocuğa kısa ve sevgi ile sarılması ve 
yanağından veya alnından öpmesi

 Çocukla el sıkışma

 Anne-babanın veya doktorun çocuğa temizlik veya 
sağlık için dokunması



Kötü dokunuş
Tanıdığın ya da tanımadığın bir kişinin sana dokunması. 

O sana dokunduğunda kendini rahatsız ve kötü 

hissedersin. 



Sizi korkutan/utandıran/endişelendiren 

dokunuşlar

zorlayan ve canınızı  acıtan dokunuşlar

Size dokunduktan sonra bunun bir sır 

olduğunu söylemesi. ( anne-babana 

söyleme, öğretmenine, arkadaşına) 







Eğer birisi istenmeyen bölgelerimize 

dokunursa ne yapacağız? 



1.Bağırarak hayır diyeceğiz.

2. Hemen kaçacağız (nereye?) (ev, 
öğretmenin ve müdürün yanına, 
büyükanne, büyükbaba) 

3.Bu durumu hemen büyüklerimizle 
paylaşacağız.



Hayatınızda en 

güvendiğiniz kişi kim?



O zaman bugün akşam ona gidince ne 

diyeceğiz? 

 ( sen benim bodyguardımsın sana 

güveniyorum, eğer başıma bir şey 

gelirse sana hepsini anlatacağım) 



Eğer birisi size sarılmak isterse bunda sorun 

yok. Teyzeler, amcalar, arkadaşlarınızı 

sevgilerini size böyle göstermek istiyor olabilir. 

Ama tehlikeli noktalarımıza dokunurlarsa 

BAĞIRIYORUZZZZZZ!

 güvenli bir yere kaçıp her şeyi 

bodyguardımıza anlatıyoruz.


